HORAIRE | LUNDI MARDI (MERCREDI| JEUDI |VENDREDI| SAMEDI PIMANCHE

MENAGE | MENAGE MENAGE | MENAGE

7h-8h

8h-9h

9h-10h

JUDO KARATE

10h-11h

9H-13H30 10H-12H

11h-12h

12h-13h

13h-14h

14h-15h

WUSHU

15h-16h WUSHU

JUDO 14H-16H30 14H-16H30

16h-17h

Saparman

16h-17h
17H-17H30

17h30-18h

KARATE
18h-18H30

D D D
18H30-19H JubO JUbDO JUbO

17H30-21H15 | 17H30-21H

18H-19H30 17H-21H

19H-19H30

19h30-20h

21h....




